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ALMA MATER SAPIENTIAE

Istituita con delibera dell’ Assemblea Nazionale dei Soci 1.B.A.

MODULO ACCREDITAMENTO ACCADEMIA

Breve presentazione dell’Ente
Denominazione Sociale: “BOTTEGA DELLE PERCEZIONI”

Anno di costituzione: 2022

Indicare I'indirizzo e i recapiti delle sedi: ovunque sia gradito ospitare lo svolgimento della
formazione (sia nazionali che internazionali)

Eventuale organismi di rappresentanza

Indicare gli enti, associazioni o organismi cui afferisce: Nessuno

Rappresentanza didattica

Nominativo e titolo del Direttore Didattico: Renzo Maggiore, Formatore e Consulente personale e
azienda esperto di Sistemica applicata, scrittore, cantautore, presentatore e conduttore del
percorso formativo.

CONTATTI: 328.3720012 [whatsapp], renzo.maggiore @gmail.com

Sito web: www.renzen.it

Titolazione del corso Specialita del Direttore Didattico

Laureato in ‘Scienze Politiche’ (indirizzo sociale) presso I’Universita di Trieste,
docente di Comunicazione e Italiano presso vari enti di formazione professionale (certificato EffepiFVG
dalla Regione Friuli Venezia Giulia). Formatore e Consulente presso Enti Pubblici e Aziende. Ha
collaborato con il quotidiano “Il Piccolo” in qualita di giornalista pubblicista e diretto varie associazioni
culturali e sportive. Ricercatore sui temi della ‘Risorsa Umana’ ha studiato e insegnato comunicazione
efficace, pnl (diplomato ‘practitioner’ presso L’Istituto Italiano di PNL di Bologna), I'orientamento,
I'Intelligenza emotiva (su cui ha scritto un progetto per lo IAL finanziato dal Fondo Sociale Europeo) e
la Sistemica (esperto di ‘gestione valoriale’ nelle organizzazioni). Ha pubblicato libri di poesia, prosa e
saggistica, in particolare il manuale formativo “Saper essere. La competenza umana fondamentale” e
il saggio filosofico e spirituale “Vuoto Integrazione Amore”. Filosofo e cultore ‘zen’.
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Elenco degli altri docenti coinvolti

Non ci sono altri docenti coinvolti. Il docente potra avvalersi del supporto tecnico di Walter e
Raysun Stor per la parte visiva e ‘immersiva’.Verranno forniti i nominativi e le specialita di eventuali
docenti e collaboranti nelle formazioni offerte.

Titolazione del corso

SISTEMICA APPLICATA: evolvere come individui e come gruppi

Sottotitolo: ri-scoprire la mission, la vision e costruire la propria “carta dei valori”, una bussola per la
vita e la gestione dello spazio

Articolazione delle singole lezioni

Specificare il numero di giorni formativi: 2

Distribuzione delle ore formative: moduli di 8 h cadauno = totale 16 ore Ogni

giornata formativa ha durata di 8 h.

Il calendario dei moduli verra concordato con la Scuola e con ‘Bottega delle Percezioni’

Breve descrizione del corso

Sinossi del corso
Siillustra la Sistemica partendo dal significato delle parole chiave (analisi e sintesi) e proponendo i 4

strumenti fondamentali: il cerchio, le domande che garantiscono I'informazione completa, la piramide dei
‘Livelli Logici’ e le 5 Posizioni percettive da cui si pud osservare la realta. Si spiega cosa sono la mission e la
vision e come funziona il modello sistemico applicato ad un organizzazione fino alle definizione della
cosiddetta ‘catena del valore’, quando la ‘bussola valoriale’ di un individuo o di un’associazione diventa
talmente forte e coerente da influenzare il territorio e la comunita circostante.

Metodologia adottata

Indicare la metodica esperienziale e le tecniche adottate:

e Esperienziale: Ogni sessione prevede un'alternanza tra introduzione teorica e pratica,
per permettere ai partecipanti di sperimentare e validare alcuni punti di vista.

e Riflessivo: Momenti di condivisione, meditazioni, e spazi per la riflessione personale.

e Attivo: Esercitazioni pratiche di ascolto di se stessi e realizzazione della propria ‘bussola’ (mission,
vision e carta dei valori)
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e Multisensoriale: Utilizzo di suoni e pratiche respiratorie per stimolare le diverse modalita di
apprendimento.

e Dispensa a supporto degli aspetti teorici.
Argomenti trattati nelle singole lezioni

Tassonomia degli argomenti sviluppati in ogni singola lezione:

CONTENUTI PRINCIPALI DI CIASCUN MODULO

1° MODULO

Introduzione alla Sistemica
e Obiettivo: fornire un quadro teoretico chiaro ai partecipanti
Contenuti: i 4 strumenti della Sistemica (cerchio, domande chiave, piramide e posizioni percettive)

Durata 8 ore
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2° MODULO
Realizzazione della bussola personale

e Obiettivo: orientare i partecipanti verso il proprio ‘centro’ (fase creativa)

Contenuti: ri-definire mission, vision; creare la ‘carta valori’ ; specificare le ‘mission di ruolo’ in base alle
attivita e alle competenze gia sviluppate e immaginate

Durata 8 ore
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Obiettivi specifici del corso
Obiettivi Formativi del Corso

Il percorso formativo si propone di sviluppare consapevolezza e competenze pratiche riguardo alla gestione
sistemica personale, familiare e organizzativa.

1. Migliorare la capacita di analisi sapendo inserire le informazione nei ‘cassetti’ giusti

N

Approfondire I'ascolto profondo come strumento per la scoperta del ‘senso interiore’.

3. Esplorare I'uso del linguaggio pit aderente alla realta sfruttando le modalita espressive dei sensi
4. Sviluppare la capacita di sintesi nell’elaborare i documenti esistenziali.

5. Trasformare la carta dei valori in un totem sempre presente per orientarsi.

6. Offrire strumenti utili di gestione delle emozioni e di comunicazione intra e inter personale.
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Eventuali sviluppi futuri

Indicare quale altre forme di sviluppo delle abilita e competenze potrebbe comportare la
formazione impartita:

In base agli obiettivi del percorso formativo, le prospettive e gli sviluppi futuri potrebbero riguardare vari
ambiti legati all'approfondimento e all'espansione delle pratiche di orientamento e di creazioni di reti, sia
per l'individuo che per la comunita. Ecco alcune possibilita:

1. Creazione di Programmi di Evoluzione Personalizzati: Sviluppare percorsi individualizzati in base
alle  esigenze  dei partecipanti e di gruppi di ‘lavoro’ da essi gestiti.

2. Formazione di Professionisti di Sistemica Applicata: Espandere il percorso a formare
professionisti nel campo del benessere integrato, come terapeuti, educatori, counselor o
operatori sanitari, imprenditori e responsabili amministrativi pubblici e privati che possano applicare
il modello sistemico nel proprio contesto operativo.

3. Integrazione con altre Discipline Olistiche: Collaborare con altri approcci di gestione sistemica
complementari
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